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UNTERSTUTZT KALORIEN-

GRAZER SCHLANKHEITSKAPSELN

Die enthaltenen B-Vitamine, Pantothensaure und Vitamin C leisten einen
; Beitrag zu einem normalen Energiestoffwechsel. Die B-Vitamine, Panto-
thensaure, Folsaure und Vitamin C tragen auBerdem zur Verringerung
von Mudigkeit und Ermudung bei. Chrom und Zink unterstttzen den nor-
malen Stoffwechsel von Makronahrstoffen (Fett, Eiwei, Kohlenhydrate).
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Grazer
SCHLANKHEITS-
KAPSELN
605tk. 3
g g
Inhalt: 60 Kapseln

Preis: € 23,20 statt €29:66

FUR IMMUNSYSTEM UND

~ BINDEGEWEBE

GRAZER L-LYSIN KAPSELN

L-Lysin ist eine essentielle Aminosaure, welche der Korper nicht ——_——
selbst herstellen kann und die daher mit der Nahrung zugefuhrt
werden muss. L-Lysin unterstitzt die Wundheilung, starkt das

Immunsystem und fordert die Abheilung von Fieberblasen durch - %
Hemmung von L-Arginin, eine fur die Vermehrung des Virus wich- N . HE
tige Aminosaure. Gemeinsam mit den Aminosauren Glycin und i !
Prolinist Lysin ein wichtiger Bestandteil von Kollagen (in Haut und J

Bindegewebe). —— e

Inhalt: T00 Kapseln
Preis: € 12,80 statt €15;:66

www.grazer-aposhop.at

GRAZER AUGENKAPSELN

; Grazer Augenkapseln beinhalten vor allem die fur das Auge

wichtigen Pflanzenstoffe Lutein und Zeaxanthin. Dazu tra-
gen Vitamin A, Zink und Riboflavin zur Erhaltung norma-
ler Sehkraft bei. Selen, Kupfer, Riboflavin und Zink sowie
Heidelbeerextrakt, Taurin und Alpha-Liponsaure tragen
dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schitzen.
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Inhalt: 60 Kapseln
Preis: € 20,40 statt €25:56

BElI HAUFIGEN MIGRANE-

GRAZER RIBOFLAVIN KOMPLEX KAPSELN

Riboflavin tragt dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu

schitzen. Es leistet auBerdem einen Beitrag zum normalen ;
Energiestoffwechsel und einer normalen Funktion des Nerven-

systems.

Riboflavin spielt, wie Coenzym Q10, eine zentrale Rolle bei der A

Energiegewinnung in den Mitochondrien. E,.,.T

RIBOFLAVIN
KOMPLEX KAPSELN

CECY.

Inhalt: 60 Kapseln
Preis: € 20,80 statt €26:66
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VOLLER ENERGIE

SUPRADYN® VITAMINWOCHEN

Unser Korper braucht taglich viele verschiedene Mikronahrstoffe in Form von Vitaminen,
Mineralstoffen und Spurenelementen. Die speziell entwickelten Mikronahrstoffkombina-
tionen von Supradyn ® unterstttzen uns im Alltag, diese wichtigen Stoffe unkompliziert zu
erganzen. Die Vitamine B6, B12, Niacin und Vitamin C tragen zu einem normalen Energie-
stoffwechsel bei.

Healthclaim: NAHRUNGSERGANZUNGSMITTEL. Die Vitamine B6, B12, Niacin und Vitamin C tragen zu einem normalen Energiestoffwechsel bei.

Preise: - //m,y - 0\
Supradyn® active: 90 Stk. € 30,00 statt €3#456 //@ fqud;n> ’ \SUPladYn»
Supradyn® forte: 60 Stk. € 23,60 statt €29:55 \\ Q g N /
Supradyn® vital 50+: 90 Stk. € 35,80 statt €4475 vital 50+ 3§ i ;
Supradyn® active Brause: 30 Stk. € 17,10 statt €2+46 e

Supradyn® forte Brause: 30 Stk. € 18,40 statt €23;65
Supradyn® vital 50+ Brause: 30 Stk. € 19,75 statt €24-76

forte active

AAAAAA

L.AT.MKT.02.202110605

PACK DIE ALLERGIE

el DER IR L

LECTRANAL® INTENS

Mit dem Spezialextrakt der Traganthwurzel

wirkt Lectranal® Intens auf naturliche Weise . o
gegen Allergien und [asst unangenehme o:::fif’ I_BC'TBHBI
Allergiesymptome erst gar nicht entstehen. e m——

WAHREND DER ALLERGIESAISON

Inhalt: 30 Stuick
Preis: € 21,50 statt €26;:96

Zur diatetischen Behandlung von Allergien
Enlhl Lectalin®: Extrakt aus Astragalus membranaceus 30 Kapseln

www.grazer-aposhop.at

Bunjjeydsuld sydipebiug

HAHR}JHGSERGAHZUHG MIT

SPERMIDINE®LIFE

Um Zellfunktionen sowie Zellerneuerung zu unterstitzen, ist die Versorgung mit Mikronahrstoffen

ausschlaggebend.

spermidineLIFE®

spermidinelIFE® ist das erste Nahrungserganzungs-
mittel aus Weizenkeimextrakt mit hohem Spermidin-
gehalt.

spermidineLIFE® Immune

spermidinelIFE® Immune kombiniert immunaktive
Mikronahrstoffe, wie Vitamin C und Zink, Weizenkeim-
extrakt mit hohem Spermidingehalt, Vitamin BT und
Bio-Shiitake-Pilz-Pulver.
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Inhalt: 60 Stiick

52,80 statt €66:06

Inhalt: 60 Stick

Preis: € 61,60 statt /560

BElI SCHMERZENDEN

VOLTADOL® FORTE SCHMERZGEL

Voltadol® Forte Schmerzgel wirkt entziindungshem-
mend und kann Schmerzen der Muskeln und Gelenke bis
zu 12 Stunden lang lindern. Es muss dadurch nur zwei-
mal taglich aufgetragen werden. Weitere Informationen

finden Sie unter: www.voltadol.at

Uber Wirkung und magliche unerwiinschte Wirkungen informieren Gebrauchsinformation,
Arzt oder Apotheker. Wirkstoff: Diclofenac . Marken sind Eigentum der GSK Unternehmens-

gruppe oder an diese lizenziert. Stand: Janner 2021

Inhalt: 150 g
Preis: € 18,30 statt €22596
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OLEOVITAL® EISEN

OLEQvital® EISEN gleicht einen Eisenmangel effektiv aus, ist wohlschmeckend und prak-
tisch in der Anwendung. Durch die einzigartige Formulierung wird das Eisen erst in der Leber
freigesetzt, wodurch Reizungen in Magen und Darm vermieden werden und die Einnahme
flexibel ist.

Inhalt: je 30 Sachets

Preis Classic: 12 mg € 21,20 statt €26:66
Preis Femina: 21 mg € 23,90 statt £29;96
Preis Forte: 30 mg € 23,90 statt €£29;96

OLEOvit § BLEOVital
EISEN FOR Si EISEN FEMINA

Eisen m\

Ovital’

EISEN CLASSIC

BLASENENTZUNDUNG?
~ HEINDARKE:

UROAKUT® D-MANNOSE PLUS CRANBERRY

Die pflanzliche Kombination aus D-Mannose & Cranberry )
setzt Blasenentziindungen ein Ende. Zuséatzlich unter- 3 o
. . . kuten und
stttzen Vitamin C & D3 das Immunsystem. g wedetehranden
Harnwegsinfekten

Zum Didtmanagement bei akuten und wiederkehrenden Harnwegsinfekten. E 5
i

Inhalt: 10 Sachets |

Preis: € 23,95 statt €29;:95

www.grazer-aposhop.at

BEI ENTZUNDUNGEN IM
TANTUM VERDE® PASTILLEN ORANGE
UND GURGELLOSUNG

Durch die entzindungshemmenden und ortlich betdubenden Eigenschaften des Wirk-
stoffes Benzydamin sind Tantum Verde® Losung und Pastillen zur symptomatischen Be-
handlung von schmerzhaften Entziindungs- und Schwellungszustanden des Mund- und
Rachenraumes geeignet.

3mg L

Utschtablefien’

Inhalt: 120 ml
Tantum Verde Gurgellosung  Tantum Verde Pastillen Honig-Orange

Inhalt: 20 Stuck

Preis: € 5,55 statt €695 Preis: € 7,15 statt €395

<LROCKENE, R E NAL
LASEPTON® REGENERATIONS-CREME

Sprichwortlich aus der Haut fahren machte man mitunter, wenn die
Ellbogen permanent jucken und schuppen, sich die Gesichtshaut
trocken anfuhlt oder die Hande rau und rissig sind. Abhilfe schafft
da die Regenerations-Creme von Lasepton®. Sie versorgt die Haut

mit Feuchtigkeit, beruhigt die gereizten Stellen und verleiht ein ge- ——
®

Lasepton

REGENERATIONS-

schmeidiges Hautgefuhl.

CREME FUR IRRITIERTE HAUTPARTIEN

Die Creme kommt aus der medizinischen Hautpflege und wurde
speziell fur trockene, gerdtete und oftmals juckende Haut entwickelt.
Neben der wirksamen Regeneration der obersten Hautschicht hinter-
|&sst sie einen sehr angenehmen und dezenten Geruch.
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Inhalt: 80 ml
Preis: € 8,20 statt €16:36



Mit frischem Teint
in den Fruhling

Kosmetisches
Fruchtsdurepeeling

Besonders geeignet bei Faltchen, reifer
Haut, Anzeichen vorzeitiger Hautalterung,
Akne, grof3poriger und muder Haut

mit Ausreinigen
Dauer: 45 min
Preis: € 64,00 statt € 74,00

ohne Ausreinigen
Dauer: 35 min
Preis: € 54,00 statt € 64,00

Jetzt Termin vereinbaren in der Adler Kosmetik unter T. 0316/830 342-11
oder Uber unser Online Buchungstool unter www.adlerkosmetik.at

Straffe Haut im Handumdrehen

Medizinisches Microneedling

Bei einer Microneedling Behandlung wird ein Derma Pen oder eine Mi-
croneedling Rolle (Dermaroller) mit duBerst feinen Nadeln unter lokaler
Betaubung eingesetzt, um in der Haut Mikroverletzungen zu erzeugen.
Dadurch werden die Eigenregeneration der Haut, die korpereigenen Repa-
raturmechanismen und die Kollagenneubildung in der Haut angeregt, wel-
che ein straffes, ebenmafliges und rosiges Hautbild bewirken.

Dauer: Inklusive Beratung, Vor- und Nachbehandlung ca. 90 Minuten

Preis: Kosten Full Face inklusive Hals und
Dekolleté: € 250,00 N‘)
® © e e »

Der Jungbrunnen fur die Haut

Koss s
Medizinisch chemisches Fruchtsdurepeeling ?_;

Das Medizinische Fruchtsaurepeeling ist speziell auf Ihre Bedirfnisse ab-
gestimmt. Die Behandlung sorgt fur frische und vitalisierte Haut und lasst
Sie strahlen. Die Behandlung findet unter der Anleitung und Aufsicht von
Dr. med. Andrea Luidold statt.

Dauer: ca. 45 Minuten
Preis: € 68,00 statt € 85,00

Jetzt Termin vereinbaren in der Opern Kosmetik unter T. 0316/829 647
oder Uber unser Online Buchungstool unter www.opernkosmetik.com

OPERN
KOSMETK



Kosmetik Aktionen
Adler und Opern Kosmetik

Eucerin Hyaluron-Filler + Elasticity

-20 % AUF ALLE LAGERNDEN EUCERIN HYALURON FILLER + ELASTICITY PRODUKTE

Eucerin HYALURON FILLER + ELAST-
ICITY starkt die Hautstruktur und die
Elastizitat. Mildert sichtbar selbst tiefe
Falten fur einen frischen,

strahlenden Teint. Fur reife und an-
spruchsvolle Haut.

-20 %

Eucerin’

et
I3 Rives
ELASTICITY
"

+FILLER

Jetzt NEU: Anti-Aging-Handcreme
mit LSF 30

Inhalt: 75 ml

Preis: € 10,35 statt 4295

NFK Anti-Cellulite Cremegel

Zur Bekampfung der unschonen Cellulite Erscheinun-
gen. Das Cremegel wirkt den lokalen Fettdepots entge-
gen und gleicht uberschissige Flissigkeit aus.

y Inhalt: 300 ml J
Preis: € 22,00 stalt €2756 |

ADLER W OPERN
KOSMETIK A KOSTETK

VERJUNGENDE UND

DR. GRANDEL BEAUTYGEN
RENEW NECK CREAM

Falten und Schlaffheit gehen uns mit zunehmendem Al-
ter an den Kragen. Aber keine Sorge, die DR. GRANDEL
Renew Neck Cream sorgt fur eine verjingte und straffe
Halspartie. Sie zieht schnell ein und stitzt den Hals wie
eine zweite unsichtbare Haut.

Inhalt: 50 m
Preis: € 57,20 statt €456

WAS BITTER IM MUND, IST FUR

LIFE LIGHT BITTERSEGEN

Aus 18 Krautern und Gewulrzen, die Galle und Leber
unterstttzen. Ebenso wird die Verdauung allgemein an-
geregt und die Aufnahme von wichtigen Nahrstoffen aus
der Nahrung Uber den Darm angeregt. Bittersegen ist
sehr hilfreich bei Blahungen.

Inhalt: 50 ml
Preis: € 17,50 statt €2+96-

KRAUTERBITTER
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SCHLUSS MIT VERSTOPFUNG UND

SHARE-ORIGINAL® PFLAUME

Die Frucht wird fermentiert, mit speziellen Krautern ummantelt und enthalt von Natur aus ge-
sunde Enzyme und Mikroorganismen. Sie kurbelt den Stoffwechsel an, reinigt und entleert
den Darm und beseitigt Giftstoffe.

ZERTIFIZIERTE GESUNDE SHARE™ PFLAUME - UNTERSTUTZT DIE VERDAUUNG AUF NA-
TURLICHE ART UND WEISE!
Erhaltlich in zwei Grofben:

Share| triginal”

Inhalt: 7 Sttck Inhalt: 33 Sttick
Preis: € 15,90 statt €49;.96 Preis: € 55,90 statt €&69:99

EIN WAHRER SCHATZ FUR

PRIMAVERA JOHANNISKRAUTOL

Beruhigt die Haut und lindert Irritationen. Besonders wirksam
bei entztindeter, rissiger Haut und als unterstttzende Pflege bei
Schnitt- und Schurfwunden, Verstauchungen, Sonnenbrand
und zur Narbenpflege. Es findet zudem Anwendung bei Mus-
kelschmerzen, Nervenschmerzen, Hexenschuss und Weichteil-
rheumatismus.

Inhalt: 100 mll
Preis: € 11,90 statt €499

(—1
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HARNSAURE SENKEN-

2 O E N D —

WURZELSEPP HARNSAURETEE

Mit Tee gegen Gichtanfalle! Unsere Krautermischung hat
einen positiven Effekt auf den Harnsaurespiegel. Ideal
ware eine Kur, bei der 3 Tassen pro Tag tber 3 Wochen
getrunken werden. Zusatzlich ist eine purinarme/basi-
sche Ernghrung wichtig!

Inhalt: 100 g
Preis: € 5,20 statt €656

BEI VERLETZUNGEN UND

WURZELSEPP ARNIKA-KAMILLENCREME

Entziindungshemmend, beruhigend und gefaBstar-
kend! Arnika kommt zur Anwendung bei Verstau-
chungen, Quetschungen und Prellungen. Kamille
wirkt entziindungshemmend und wird bei Hautpro-
blemen eingesetzt, da sie den Heilungsprozess von
Wunden beschleunigen kann.

iz

ARNIKA-
KAMILLENCREME
00 g

Inhalt: 100 g
Preis: € 5,75 statt €426

@
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FUR EINE
STARKE PROSTATA

WURZELSEPP PROSTATA KRAUTERKONZENTRAT

Eine wohlschmeckende Nahrungserganzung fur den Mann! Ideal zur Un-
terstitzung von Blase und Prostata. Die perfekte Synergie der pflanzlichen
Inhaltsstoffe (Weidenrdschen, Birkenblatter, Schachtelhalm, Brennnessel- T
wurzel, Apfelminze, Sdgepalme, Goldrute) dieser klassischen Krauterkom-
bination unterstitzt sanft. Einfache Anwendung! pro men

KRAUTER

iz

KONZENTRAT

Inhalt: 350 ml %
Preis: € 15,10 statt€43;96

FRUHLINGSMUDIGKEIT ADE

EHRENPREIS - VERONICA OFFICINALIS

Ehrenpreis regt den Stoffwechsel an und kann uns somit im Kampf
gegen das Ubergewicht unterstitzen. Der Tee reinigt von innen her-
aus und hilft, Giftstoffe auszuleiten. In der Volksmedizin wird er auch
bei erndhten Cholesterinwerten und bei Erkrankungen des Magen-
Darm-Trakts empfohlen. Als Friihjahrskur soll er auch Mudigkeit ver-
treiben!

Inhalt: 100 g*
Preis: € 4,30 state 540

*100g gelten als Referenzwert. Menge frei wahlbar.

shop.wurzelsepp.at

Die Natlirlich Fiihlen

GESUNDHEITSCHECKS

ZELL-CHECK Vo

Premium & Med Check
Die Inventur der Zelle

Der ZELL-CHECK ermdoglicht eine Messung der
Bioverfiigbarkeit von Mineralien und Vitaminen sowie
eine Bestimmung der toxischen Metallbelastung.
Des Weiteren ist es maoglich, oxidativen Stress und
Schutz zu messen.

Der ZELL -CHECK liefert auBerdem Ergebnisse tber
die Aufnahme von Spurenelementen im Darm und den
Saure-Basen-Ausgleich auf Zellebene.

Premium Check | ca. 30 min

mit Kundenkarte € 45,-

ohne Kundenkarte € 55,-

MED Check | ca. 60 min Der MED Check:

me Kndar e €99,- Messung inkl. aller toxisch wirkenden
Shhe i enkare €109,- Metalle, 12 weitere Parameter und

3 zusatzlicher Vitamine

ADLER s
APOTHEKE APOTHEKE @ @
Hauptplatz 4, 8010 Graz Opernring 24, 8010 Graz ajJ f‘n
0316 830 34211 0316 829 647 b s
office[dadlerapotheke-graz.at officeldopernapotheke.com &?
www adlerapotheke-graz at www.opernapotheke.com 0‘,0
www.grazer-aposhop.at www.grazer-aposhop at gsas

Mo-Fr. 08.00 - 18.00 Uhr
Sa. 08.00 - 12.30 Uhr
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Unter dem Dach der

NATURLICH FUHLEN
GRUPPE

ADDER
APOTHEKE

Adler Apotheke

Hauptplatz 4, 8010 Graz
0316 830 342
office(@adlerapotheke-graz.at
www.adlerapotheke-graz.at
www.grazer-aposhop.at

Offnungszeiten

Mo. - Fr. 08.00 -18.00
Sa. 08.00 - 12.30

Adler Kosmetik

Hauptplatz 4, 8010 Graz
0316 830 342-11
dialog@adlerkosmetik.at
www.adlerkosmetik.at
www.grazer-aposhop.at

Offnungszeiten

Mo. - Fr. 08.00 -18.00
Sa. 08.00 - 12.30

APOTHEKE

Opern Apotheke

Opernring 24, 8010 Graz
0316 829 647
office[@opernapotheke.com
www.opernapotheke.com
www.grazer-aposhop.at

Offnungszeiten

Mo. - Fr. 08.00 -18.00
Sa. 08.00-12.30

OPERN

KOSMETIK

Opern Kosmetik

Opernring 24, 8010 Graz
0316 829 647
office(dopernapotheke.com
www.opernkosmetik.com
www.grazer-aposhop.at

Offnungszeiten

Mo. - Fr. 08.00 -18.00
Sa.08.00-12.30

@a;ze\si@

Wurzelsepp

Hauptplatz 5, 8010 Graz
0316 835 240
office@wurzelsepp.at
shop.wurzelsepp.at

Offnungszeiten

Mo. - Fr. 08.00 -18.00
Sa. 08.00 - 12.30

vita

Gesundheitszentrum

Hauptplatz 17/1, 8010 Graz
0699 17 715 226
office[@envita.at

www.envita.at

Offnungszeiten

Mo. 09.00-12.00 | 13.00-19.30

Di. 08.00-12.00 | 13.00-19.30

Mi. 08.00-12.00 | 13.00-19.30

Do. 08.00-12.00 | 13.00-19.30
Fr. 09.00-12.00

Alle Aktionen gelten nur fur Naturlich Fuhlen Vorteilsclubmitglieder. Aktionseinkaufe werden
nicht bei Ihrem jahrlichen Geburtstagsbonus berticksichtigt. Aktionsartikel sind vom Umtausch
ausgenommen. Aktionen sind nicht mit anderen Aktionen, Gutscheinen, Rabatten kombinierbar.
Aktionen gelten nur fur lagernde Artikel und solange der Vorrat reicht. Preisanderungen/Druckfehler

vorbehalten. Fotos:unsplash/pexels/pixabay/



