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ADLER UND OPERN APOTHEKE
Grazer Hausspezialitäten -20% 

GRAZER BASENKAPSELN
Zur besseren Remineralisierung des Körpers

Die enthaltene Mineralstoffmischung ist reich an Kalzium 
und Magnesium, trägt zu einem guten Energiestoffwechsel 
und zu einer guten Muskelfunktion bei. Zusätzlich schafft 
Magnesium ein Elektrolytgleichgewicht im Körper. Zink un-
terstützt den Säure-Basenstoffwechsel und Mangan stärkt 
das Bindegewebe.

Inhalt: 90 Stück
Preis: € 15,20 statt € 19,00

GRAZER HYALURONSÄURE PLUS KAPSELN
Für Haut und Gelenke

Hyaluronsäure ist durch ihre hohe Wasserbindungs-
fähigkeit wesentlich für die Aufrechterhaltung des 
Feuchtigkeitsgehaltes im Körper verantwortlich und 
sorgt für Elastizität und Regenerationsvermögen. Sie 
ist eine körpereigene Substanz und wichtiger Bestand-
teil von Bindegewebe, Haut, Glaskörper des Auges, Ge-
lenksflüssigkeit und Knorpel. 

Inhalt: 60 Stück
Preis: € 28,80 statt € 36,00

GRAZER STOFFWECHSELTEE
Regt die Verdauung und den Stoffwechsel an

Rosmarinblätter, Artischockenblätter, Ehrenpreiskraut, 
Olivenblätter, Löwenzahnblätter und Taigawurzel tragen 
zu einer normalen Leber-Galle-Funktion bei. 
2 x täglich 1 Tasse Tee trinken.

Inhalt: 90 g
Preis: € 6,40 statt € 8,00

GRAZER ENTSCHLACKUNGSTROPFEN
Unterstützend bei Diäten

Sie enthalten einen Auszug aus Brennnesselkraut, Birken-
blättern, Löwenzahnwurzeln, Mate- und Pfefferminzblättern, 
Topinamburtinktur, Pfefferminzspiritus und unterstützen Sie 
beim Abnehmen. 

Inhalt: 100 ml
Preis: € 14,00 statt € 17,50

Über Wirkung und mögliche unerwünschte Wirkungen informieren Gebrauchsinformation, Arzt oder Apotheker.



ADLER UND OPERN APOTHEKE
-20% auf ausgewählte Produkte

TRAUMA-SALBE MAYRHOFER 
Und der Schmerz lässt nach

Wärme bzw. Kälte sind eine bewährte Therapiemöglich-
keit bei chronischen bzw. akuten Verletzungen des Be-
wegungsapparates. Trauma-Salbe „Mayrhofer“ bietet für 
jeden die richtige Therapie* und wirkt entzündungshem-
mend, schmerzlindernd und durchblutungsfördernd.

Über Wirkung und mögliche unerwünschte Wirkungen informieren Gebrauchsinformation, Arzt und Apotheker. 
* Trauma-Salbe Mayrhofer wärmend bei chronischen Beschwerden /Trauma-Salbe Mayrhofer kühlend bei
akuten Verletzungen. TRA-0082_2202.

ALEVE®
Langanhaltende Schmerzlinderung

Das Sumpfhelmkraut ist eine mehrjährige, krautige Pflanze. Die Blü-
ten weisen eine blauviolette, blaue oder seltener auch weiße Färbung 
auf. Laut Bertram Münke kann Sumpfhelmkraut entspannend, aus-
gleichend und beruhigend wirken. Auch bei Prüfungsangst und für 
eine tiefe Meditation kann es verwendet werden. Deutsche Augen-
heilpraktiker empfehlen Sumpfhelmkraut auch bei erhöhtem Augen-
druck. In der Volksmedizin soll es oftmals bei Schlaflosigkeit oder 
gegen Krämpfe verwendet werden. 

SUMPFHELMKRAUT
Entspannend und beruhigend

Tinktur - Sumpfhelmkraut 
Inhalt: 100 ml | Preis: € 19,10 statt € 23,90

Inhalt: 100 g
Preis: € 12,95 statt € 16,20

Inhalt: 24 Stück
Preis: € 9,20 statt € 11,55

LECTRANAL® INTENS
Pack die Allergie an der Wurzel

Mit dem Spezialextrakt der Traganthwurzel 
wirkt Lectranal® Intens auf natürliche Weise 
gegen Allergien und lässt unangenehme Al-
lergiesymptome erst gar nicht entstehen.

Inhalt: 30 Stück
Preis: € 21,50 statt € 26,90

Aleve® wirkt langanhaltend schmerzlindernd bei Rü-
cken- und Körperschmerzen und ist daher besonders 
über Nacht gut geeignet. Zudem hat der in Aleve® ent-
haltene Wirkstoff Naproxen auch eine fiebersenkende 
und entzündungshemmende Wirkung.

Medizinprodukt - Über Wirkung und mögliche unerwünschte Wirkungen informieren Ge-
brauchsanweisung, Arzt oder Apotheker.



NANO MASKE IN FISH-FORM 
FFP2 Atemschutzmaske

Durch die leichte Faser mit ausgezeichneter Luftdurch-
lässigkeit ist die Maske sehr atmungsaktiv und verhindert 
Verunreinigungen. Trotz der feinen Fasern werden Viren 
abgefangen. Die Fish-Form-Maske liegt dank des ergono-
mischen Designs perfekt am Gesicht an, bietet einen ho-
hen Tragekomfort und leitet Wärme und Feuchtigkeit nach 
außen ab. Bestens auch für BrillenträgerInnen geeignet.
Erhältlich in unterschiedlichen Farben.

Inhalt: 1 Stück
Preis: € 2,40 statt € 3,00

Jetzt auf Antikörper testen lassen

Sie wollen wissen, 
ob Sie Abwehrkräfte 
gegen Covid-19 
entwickelt haben?

Antikörper-Tests können den Nachweis für eine 
bereits überstandene Covid-19-Infektion erbrin-
gen und nachweisen, ob Sie Abwehrkräfte gegen 
Covid-19 entwickelt haben. Antikörper werden 
vom körpereigenen Immunsystem nach über-
standener Erkrankung gebildet oder können frü-
hestens 3 Wochen nach einer Impfung gegen 
COVID-19 entstehen. Ziel in beiden Fällen ist es, 
eine erneute Infektion zu verhindern bzw. mög-
lichst rasch zu bekämpfen.

Um die Gewissheit über die eigene Immunität zu 
haben können Sie sich in der Opern Apotheke auf 
Antikörper testen lassen.

Kommen Sie jederzeit in der Opern 
Apotheke vorbei uns lassen Sie sich 
testen!

Opern Apotheke | Opernring 24, 8010 Graz

Preis mit Kundenkarte: € 35,00

Preis ohne Kundenkarte: € 45,00

ADLER UND OPERN APOTHEKE
Grazer Hausspezialitäten -20% 

RATIODOLOR DICLOFENAC SCHMERZGEL 2%
Zeigen Sie dem Schmerz wer stärker ist

Frühlingszeit ist Outdoorzeit. Sollte beim Sporteln 
in der Natur ein Malheur passieren, ist schnelle Hil-
fe gefragt. RatioDolor Diclofenac Schmerzgel eig-
net sich bei akuten Schmerzen der Sehnen, Bänder 
oder Gelenke, sowie bei akuten Knie,- Schulter oder 
Rückenschmerzen, ausgelöst durch Prellungen, Zer-
rungen oder Verstauchungen.

Medizinprodukt - Über Wirkung und mögliche unerwünschte Wirkungen informieren 
Gebrauchsanweisung, Arzt oder Apotheker.

Inhalt: 150 g
Preis: € 17,20 statt € 21,50



Hochwirksames Anti-Aging
AGELOC BOOST YOUR SKIN

Scannen Sie den  Code mit Ihrer Kamera und 
gelangen Sie zur Opern Kosmetik Seite: 
www.opernapotheke.com oder rufen Sie 
uns an unter: T 0316/ 829 647

JETZT TERMIN IN  DER 
OPERN KOSMETIK  VEREINBAREN

Opern Kosmetik Aktion 

Scannen Sie den  Code mit Ihrer Kamera und 
gelangen Sie zur Adler Kosmetik Seite: 
www.adlerapotheke-graz.at oder rufen Sie 
uns an unter: T 0316/ 830 342-11

JETZT TERMIN IN  DER 
ADLER KOSMETIK  VEREINBAREN

Adler Kosmetik Aktion 

Das ageLOC Gerät sendet achtmal pro Sekunde stoßweise variable Pulsströme an die Haut. 
Die Pulsströme sind ladungsausgeglichen und wechseln daher alle 2,4 Sekunden von posi-
tiv auf negativ. Zusammen mit unserem Activating Serum stimuliert es die Haut und verleiht 

einen jugendlicher aussehenden Teint.

Die Behandlung beinhaltet: Abreinigen mit LumiSpa, Massage, Brauen fassonieren, Serum 
mit ageLOC Boost, Yin und Yang Maske, Abschlusspflege 

Dauer: ca. 60 Minuten
Preis: € 76,50 | statt 85,00

Nur jetzt inkl. Tages-Make-Up mit NuSkin Foundation 
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Avène Feuchtigkeits-Kick für Ihre Haut
AQUABRASION & WIRKSTOFFAMPULLE

Das Thermalwasser in den Hydrance-Produkten von Avène versorgt die  Haut optimal und 
langanhaltend mit Feuchtigkeit. Durch die Aquabrasion wird die oberste Hautschicht sanft 
mit Hilfe von Wasser abgetragen. Mit einer feinen Saugtechnik werden Ablagerungen aus 

den Poren geholt. Somit kann die Haut die Feuchtigkeit besser aufnehmen.

Dauer: ca. 60 Minuten
Preis: € 90,00 

Als Geschenk zur Behandlung:
Original Avène Peeling Gel im Wert von EUR 17,90

Avène Hydrance Aqua-Gel zum Probieren



MAGIC FOR SLIM SHOTS
Stoffwechsel-Booster

Nahrungsergänzungsmittel zum Trinken mit Vitami-
nen, Zink, Chrom, Ananas, sowie Artischocken- und 
Grünteeextrakt. Regt den Stoffwechsel an und unter-
stütz die Verdauung beim Abnehmen. 

Inhalt: 7 Shots à 60 ml
Preis: € 9,50 statt € 11,90

WURZELSEPP
-20% auf ausgewählte Produkte

DR.GRANDEL NUTRA LIFTING CREME
Natürlicher Lifting-Effekt

Die straffende Nutra Lifting Creme revitalisiert und schenkt 
der Haut neue Elastizität. Lavendel-Extrakt sorgt mit seinem 
natürlichen Lifting-Effekt für festere Konturen und so für ju-
gendlicheres Aussehen.

Inhalt: 50 ml
Preis: € 32,70 statt € 40,90

Adler und Opern
 Kosmetik Aktionen

VICHY Liftactiv

LIFTACTIV
 B3 SERUM

Mildert Pigmentflecken und Falten
Erneuert das Hautbild

Verleiht einen ebenmäßigen Teint

Inhalt: 30 ml
Preis: € 35,10 statt € 43,90

LIFTACTIV 
VITAMIN C SERUM

Steigert die antioxidative Wirkung
Verleiht mehr Ausstrahlung

Mildert Falten

Inhalt: 20 ml
Preis: € 31,60 statt € 39,50



WURZELSEPP
-20% auf ausgewählte Produkte

WURZELSEPP SCHWEDENKRÄUTERCREME 
Für die Hausapotheke

Die Schwedenkräutercreme ist ein Allround-Talent 
und vielseitig anwendbar. Sie pflegt rissige Haut, ver-
bessert die Durchblutung und wird unterstützend bei 
Zerrungen, Muskelkater und Gelenksbeschwerden 
verwendet.  

Inhalt: 100 g
Preis: € 5,75 statt € 7,20

KENRICO® TRMX-4 KRÄUTERPFLASTER
Ihre Detox Kur im Schlaf

Lust auf erholsamen Schlaf, strahlende Haut und mehr 
Energie? Befreien Sie Ihren Körper mit dem innovativen 
Detox-Pflaster von schädlichen Ablagerungen und Gift-
stoffen. Die Kräuterpflaster werden über Nacht auf die 
Reflexzonen der Füße geklebt.

Inhalt: 10 Stück
Preis: € 31,90 statt € 39,90

WURZELSEPP GUTE LAUNE DUSCHGEL UND BODYLOTION
Feeling Happy

Belebt die Sinne mit einem fruchtig-frischen Zitrusduft. 
Duschgel und Bodylotion versorgen die Haut langan-
haltend mit Feuchtigkeit. Eine zarte und geschmeidige 
Pflege für Ihre Haut. Genießen Sie einen wunderbar 
sonnigen Moment voll positiver Energie.

Inhalt: 200 ml
Preis: Duschgel um € 7,90 statt € 9,90

Bodylotion um € 11,10 statt € 13,90

WURZELSEPP ECHT BITTER SPRAY
Bändigt Naschkatzen

Die Wirkung beginnt im Mund. Die enthaltenen Bitter-
kräuter wirken sich günstig auf den Fettstoffwechsel aus, 
vertreiben das Hungergefühl und bremsen die Lust auf 
Süßes. Durch den bitteren Geschmack lässt der Appetit 
schneller nach.

Inhalt: 30 ml
Preis: € 14,30 statt € 17,90

NEU MIT 
3-FACH-WIRKUNG



WURZELSEPP MARIENDISTELKAPSELN 
Gut für die Leber

Inhalt: 60 Stück
Preis: € 13,35 statt € 16,70

WURZELSEPP
-20% auf ausgewählte Produkte

WURZELSEPP FRÜHLINGSTEE
Frühjahrsputz aus der Teekanne

Unser Klassiker und einer der beliebtesten Entschla-
ckungstees. Geschätzte und langbewährte Kräuter-
mischung zur Unterstützung beim Fasten. Regt den 
Stoffwechsel und die Verdauung an, unterstützt die 
Funktion der Leber und steigert die Harnausschei-
dung.

Inhalt: 150 g
Preis: € 5,20 statt € 6,50

Personal Training (10er Block)

Persönliches 1 zu 1Training mit ausgebildeten
TrainerInnen oder BewegungsexpertInnen.

• Erstellung eines Anamnesebogens
• Individuelles und abwechslungsreiches Trainingsprogramm
• Ernährungs- und Lifestyle-Tipps
 
Jetzt um nur € 480,- statt € 600,-

Das EnVita Zentrum bietet Gesundheitskurse für jede Altersgruppe,  jedes Leistungsniveau 
und jegliche körperliche Voraussetzung.  

Gleich anmelden und Vorzüge genießen
Mail: office@envita.at | Telefon: 0699 177 15 226

Gruppenkurse für präventive Gesund-
heitsmaßnahmen (10er Block)

10 betreute Trainingseinheiten in Kleingruppen 
mit zertifizierten TrainerInnen. 

• Individuelles Beratungsgespräch 
• Verschiedene Schwerpunkte der Kurse im Bereich Kondition 

&  Ausdauer, Koordination, Beweglichkeit und Kraft 
• Flexible Rücksichtnahme auf Kundenbedürfnisse 

 Jetzt um nur € 120,- statt € 150,-

-20%

-20%

Wer seine Leber gesund erhalten, stark machen und bei 
ihrer Entgiftungsarbeit unterstützen möchte, sollte Marien-
distel einnehmen. Die Inhaltstoffe der Mariendistel schüt-
zen die Leberzellen und beschleunigen ihre Regeneration. 
Mit der Stärkung der Leber verbessert die Mariendistel 
auch die gesamte Verdauung. Unterstützen Sie Ihre Leber 
mit Wurzelsepps Mariendistel Kapseln.

ENVITA
Nur für kurze Zeit -20%



Unter dem Dach der

NATÜRLICH FÜHLEN 
GRUPPE

Alle Aktionen gelten nur für Natürlich Fühlen Vorteilsclubmitglieder. Aktionseinkäufe werden
nicht bei Ihrem jährlichen Geburtstagsbonus berücksichtigt. Aktionsartikel sind vom Umtausch

ausgenommen. Aktionen sind nicht mit anderen Aktionen, Gutscheinen, Rabatten kombinierbar.
Aktionen gelten nur für lagernde Artikel und solange der Vorrat reicht. Preisänderungen/Druckfehler

vorbehalten. Fotos:unsplash/pexels/pixabay/adobe stock
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Gesundheitszentrum

 Mo-Do. 08.00–19.00
Fr. 08.00-17.00


