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A D L E R & Grazer Haut-Haare-Nagel Kapseln
Nahrungsergidnzung fur Haut, Haare und Né&dgel

Grazer Coenzym Q10 Plus

Die Kapseln enthalten Cystin und Methionin, zwei wichtige
schwefelhaltige Aminosauren, die die Grundbausteine von

Haaren und Nageln bilden. Biotin und Zink tragen zur Er-

haltung von normaler Haut und Haaren bei. Zink und Selen

Fir den Energiestoffwechsel leisten einen Beitrag zur Erhaltung normaler Haare und Nagel. ‘ﬁ

Grazer

Niacin, Vitamin B6, Pantothensaure und Biotin tragen zu einem

HAUT HAARE
NAGEL KAPSELN
Coenzym Q10 hat eine Schltsselfunktion im zellularen Energiestoff- normalen Energiestoffwechsel bei. Silizium ist ein wichtiges s
wechsel. Zur Deckung eines erhohten Bedarfes bei korperlichen und Spurenelement. Selen, Zink, Kupfer und Lycopin tragen dazu ﬂ“’"‘“’"

geistigen Belastungen und bei abnehmender Coenzym Q10 Produktion ; iy £ bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schutzen.
im Alter oder durch Einnahme von Medikamenten. Coenzym Q10 ist ein Focnzvnt —
fettldsliches Antioxidans und tragt wie auch Selen und Vitamin E dazu E . Inhalt: 120 Stick
bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schitzen. Genzym 010, Selen und VitaminE

Okapsen Preis: € 28,80 | €36,00
Inhalt: 60 Stiick o

Preis: € 25,20 | €31:50

Opern TCM Haartinktur

Grazer Entschlackungstropfen Far Ihre Haare n

Nahrungsergédnzung mit Krduterextrakten Diese wunderbare Krauterkomposition kann
das Haar starken und das Haarwachstum
Sie enthalten einen Auszug aus Brennnesselkraut, Birkenblattern, sowie die Durchblutung der Kopfhaut fordern.

Untersttitzend bei Haarausfall oder zur Star-

Ldwenzahnwurzeln, Mateblattern und Plefferminzblattern, Topinam-

kung der Haarstruktur bei diinnem Haar. Chinesische
HAARTINKTUR

.. burtinktur, Plefferminzspiritus und unterstutzen Sie beim Abnehmen.

Schlankheitskuren

o / Sie eignen sich besonders als Erganzung zu Diaten und Schlankheits-
kuren.

Inhalt: 50 ml

Preis: €12,72 €15590
Inhalt: 50 ml Inhalt: 100 ml

Preis: €8,00 £—3105060 Preis: €14,00 ‘ 17,50

\ NUR IM MARZ -




(
BITTER CLEAN Pulver METANORM®

Extrem bitter, aber wirkt

... T Der Body-Cleaner
At e ° — y
=== BITTER CLEAN
e i

% PFLANZLICHE BITTERSTOFFE & BASEN ZUR
Se=m 0. UNTERSTUTZUNG DER AUSSCHEIDUNGSORGANE
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- Doppel-Effekt: Bitter + Basen

- Fur Leber, Niere & Verdauung

- Fur die Haut

- Gleicht kleine Ernahrungsstinden aus
Q¢ 0° "@o@ PZN 5729272
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Preis: € 23,92 | €29,90

Lasea® - Sicher gegen die Angst

Wirkt angstldsend & beruhigt auf natirliche Weise.

Lasea® 80mg Weichkapseln zum Einnehmen. Pflanzliches Arzneimittel zur Behandlung
von voribergehender angstlicher Verstimmung. Zusatzliche Informationen zur An-
wendung: Angstliche Verstimmung kann ein oder mehrere voribergehende Symptome
verursachen, wie zum Beispiel schwer zu kontrollierende Sorgen, Unruhe, Verspannungen
oder Schlafstorungen.

Uber Wirkung und magliche unerwinschte Wirkungen informieren Gebrauchs

nformation, Arzt oder Apotheker. LAS_PR_80Zeichen_APO_L
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Inhalt: 28 Stick o mg Weichkapsel”

Preis: € 20,32*

dula angustrfoua Mill.,

n
. Wirkstoff: Laven@U 28 Weichkapsel®
* bereits reduzierter Preis aetherdled™ Ly etandnd 2
pflanzliches rAerrUaIngslhcherVersnmm“
von tempora
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Geratherm Blutdruckmessgerat

Der Einstieg in die Blutdruckmessung

Das digitale Blutdruckmessgerat fir den Oberarm ist
besonders einfach in der Handhabung. Mit nur einem
Knopfdruck misst es lhren Blutdruck und zeigt ihn tiber-
sichtlich auf dem LCD-Display an. Die Manschette des
Geratherm® smart ist mit einem Durchmesser von 22
bis 32 cm variabel und passt sich so jedem Arm an. Fur
einen groBeren Armumfang steht Innen die Universal-
manschette mit einem Umfang von 22 bis 42 cm zur

Verfiigung. Mit dem Basismodell ist die Bestimmung
des Bluthochdrucks einfach zu handeln. Das Geratherm®
smart Uberzeugt zudem durch eine besonders leise
Messung.

Inhalt: 1 Stiuck

Preis: € 59,92 | ¢ 74,90

IBUMETIN®

Das Schmerzmittel

Wenn Schmerzen akut den Alltag beeinflussen hilft

Ib”mm‘nh Ibumetin forte Ibumetin®. Der Schmerzallrounder mit entzindungs-

1 mg -Fimtabletten zum Eenmen hemmenden und fiebersenkenden Eigenschaften
400mg- s

lindert rasch Kopf-, Zahn- oder Regelschmerzen sowie
Anwendungsgebiete: gt ST Schmerzen bei Erkaltungen mit Fieber.
mi d n,gﬂsuhmenen ; :
Wirkstoff: Ibuprofen.

i bis
inderung von leichten )
Zu‘r Lm:eKop%scnmmen, Zahn§chm.:r:e
(WI: z;ar‘zen und Fieber bei Erkaltungen-
Schm

Uber Wirkung und mégliche unerwiinschte Wirkung informieren Ge-

brauchsinformation, Arzt oder Apotheker. AT-IBUM-230000102/23

Inhalt: 20 Stiuck Inhalt: 40 Sttuck
Preis: € 8,20* Preis: €13,48*

* bereits reduzierter Preis * bereits reduzierter Preis
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Cetaphil Pro Urea

Pflege fir extrem trockene, raue Haut

Von dermatologischen Experten entwickelt
. Ausgezeichnete Galenik und angenehmer Geruch
Wasser-in-Ol-Emulsionen lassen Urea tief einziehen**
. Fur intensive und nachhaltige Hydratisierung

*Umfrage i.A. von Galderma bei 518 niedergelassenen Dermatologen in Deutsch-

land (2018 Marpinion GmbH, Oberhaching). Umfrage bezieht sich auf die Ge-

samtmarke Cetaphil®. ** In den oberen Schichten der Haut.

VON DERMATOLOGEN

EMPFOHLEN
FOREMPFINDLICHE HAUT

UREA

Aufbavende
Feuchtigkeitslotion

Inhalt: 500 ml
Preis 4%: € 17,52 ‘ €-21,90

Preis 10%: € 20,72 ‘ £€25,90

200ml e

20mie

Mag. Doskar Nr.16

Hoér auf dedin Herz

Oft reicht ein kleiner Wetterumschwung oder

\ NUR IM MARZ

Stress, um den Korper zu Uberlasten. Bei leichten :;Mﬁ
- . = Nr. 8% 308
Beschwerden unterstutzen die jahrzehntelang gl = ‘I 6 wf;‘w%
" . el ‘ = ey
bewahrten Nr. 16 Herz- & Kreislauftropfen von v % E lﬂ,;ﬂw“‘“
< E Herz.
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wm Einnghmen ,Mag. Doskar* 4z M-‘“ﬁ;ﬂ
Inhalt: 50 ml * Filssigeit 50 m ¥ Die Anvendung,. s M%(
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Preis: € 13,88 | € 17,35 ot b e b
eschwerde, ] 0’”‘“

NFK Age Formula
2+1 gratis

Schdnheit von dinnen

Dieses Nahrungserganzungsmittel auf der Basis
von Hyaluronsaure und Kollagen Verisol® ver-
schonert die Haut, indem es die Elastizitat, den
Feuchtigkeitsgehalt der Haut erhoht und Falten
sichtbar bereits nach den ersten Wochen der
regelmaRigen Einnahme mindert.

Kosmetik

Age Formula’

KOLLAGEN UND HYALURONSAURE
NAHRUNGSERGANZUNGSMITTEL
MIT ZUCKER UND SUSSUNGSMITTEL
GLUTENFREI

3 Packungen (a 20 Stuck)

Preis: € 84,00

€ 126,00

Lipp aus der osmetilc

NFK Hyaluron ©
Feuchtigkeitsmaske

Schdonheit von aulRen

Die Feuchtigkeitsmaske fur die Nacht schenkt der trockenen und anspruchsvollen
Haut Feuchtigkeit und lindert das Spannungsgefiihnl. Die Maske zaubert Uber Nacht
einen glatten, prallen und strahlenden Teint.

Hyaluron

2x wochentlich nach der Reinigung auf Gesicht und Hals auftragen und tber Nacht

FEUCHTIGKEITS-  §
MASKE

einwirken lassen.




ANTI-AGING (' BIOBTX

BIOBTX TDA 2-PHASEN
MIT BEAUTYGEN

Exklusive Anti-Aging
Behandlung von Louis Widmer
(Nur in diesem Zeitraum erhaltlich)

Die intensive Anti-Aging Textur mit
hoher Wirkstoff-Konzentration nahrt,
regeneriert und befeuchtet das
Hautgewebe intensiv. Fragmentierte
& filmbildende Hyaluronsauren
wirken in oberen und unteren
Hautschichten, wo sie fur einen
besseren Feuchtigkeitsgehalt sorgen
und den Zusammenhalt der Zellen

Peeling TDA |6st abgestorbene
Hautzellen und befreit die Haut von
UbermaBigen Verhornungen und
reduziert Mimikfalten.

Zusatzlich werden Anti-Aging-

stimulieren. Peptide eingeschleust — fUr mehr
&g Hautelastizitat, Leuchtkraft und
(\ Als Geschenk fur Sie ein Vitalitat.
' I} 3\ ) Produkt (in Probiergroe) fur
&< "7 die Heimpflege.
q

Die Behandlung

beinhaltet:
Reinigung
Peeling
Gesichtsmassage
Anti-Aging Serum

usabun|pueyag

Anti-Aging Maske Dauer: ca 60 Minuten

Anti-Aging

Abschlusspflege Preis: € 79,-

OPERN KOSMETIK AKTION
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Espara Brennnessel Komplex

Entgiften, Stoffwechsel ankurbeln!

Krauterkomplex mit Brennnessel, Lowenzahn, Gundelrebe,
Stiefmutterchen, Bromelain und Acerola-Vitamin C. Ideal zur
Entwasserung und Entgiftung wahrend Fastenkuren. Bromelain,

gd'}-;m i i ein rein natdrliches Ananas-Enzym, wirkt aufgrund seiner eiweif3-
IlIlllessel ; \% spaltenden Fahigkeiten verdauungsfordernd.

&7 Komplex 2=

Inhalt: 60 Sttuck

Preis: € 15,12 | €18,90

Dr. Kottas Detox Tee

0

Loslassen

Sanfte Reinigung von innen

Nach Zeiten mit Uppigem Essen und mit viel Fett lechzen
wir nach Entlastung. Der Detox Tee kann dem Korper beim
Entgiften und Abnehmen helfen. Mit Brennnessel, Koriander,
Curcuma, Mariendistel, Lowenzahnwurzel, Grintee und
Pfeffer.

Inhalt: 20 Teebeutel
Preis: € 4,68

£€5,85

‘1 mit Koriander, Curcuma
und Mariendistel
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Vollgran Weizenkeime

Jungbrunnen Spermidine WSSk e Tme

250 g &

Weizenkeime sind reich an Vitaminen, Mineralien, Spu-
renelementen, Aminosauren und liefern besonders viel

| | | |
Spermidin. Spermidin regt den Prozess der Autophagie an, We I zen ke I me

das schatzt vor Krankheiten und halt jung. 3 b

Inhalt: 250 g

Preis: € 3,92 | €4,90

Wurzelsepp Lippenbalsam Aloe Vera

Samtig weiche Lippen

Fur besonders zarte Lippen mit feuchtigkeits-
spendender Aloe Vera und Shea Butter. Hilft gegen
raue, sprode Lippen und bewahrt die Feuchtigkeit.

Inhalt: 4,8 ml

Preis: € 3,92 | €490

MAR?Z ~/



Wurzelsepp Echt Bitter Spray

Bdndigt Naschkatzen!

Die Wirkung beginnt im Mund! Die enthaltenen Bitter-Krauter

Preis: € 12,72 | €-15,90

"W UR Z E

wirken sich gunstig auf den Fettstoffwechsel aus, vertreiben D tipy, % findliche Haut. Macht die Haut weich und geschmei-
das Hungergefthl und bremsen die Lust auf StiBes. Durch den by G RlNGEL';'LUMEN dig. Zieht schnell ein, vermindert das Austrocknen und
g ‘/t gUsey _5,“' i . - . P .
bitteren Geschmack lasst der Appetit schneller nach. 5,&; Sttgi 0 AT, WL i e bewahrt die Feuchtigkeitsbalance. Fur Hande, Gesicht
asy LOFf o %! i indEl st ! )
' " halt g gy " und Korper!
H#hn..
Inhalt: 30 ml \ — Inhalt: 100 ml

zentrat

- Wurzelsepp Fruhlingskrauter Kon

Natirlich entschlacken

Der ideale Begleiter fur alle Frihjahrs- und Entschla-
ckungskuren! Wertvolle Krauter unterstitzen den
Korper bei der Entschlackung. Mit reichlich warmem
oder kaltem Wasser verdinnt 2 - 3x taglich genieRen!

Unpgge

Friihlings

KRAUTER
KONZENTRAT
mit
Léwenzahnblatt
Brennesselblatt
Birkenblatt
Kirschenstiele
griner Hafer
Zitronengras
Mateblatt

Inhalt: 350 ml

Preis: €15,12 ‘%8—96

NUR
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Wurzelsepp Ringelblumencreme

Natirlich entschlacken

Bewahrte sanfte Pflegecreme fur trockene und emp-

Preis: € 10,00‘ £12556

| ~u

Wurzelsepp Gute Laune Duschgel oder
Gute Laune Bodylotion

Happy Feeling

jetzt

20%

sparen

IM —/
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Belebt die Sinne mit feinen, fruchtig-frischen Zitrus- .IZ’ -EX
duft. Versorgt die Haut langanhaltend mit Feuchtigkeit 2 ‘
und pflegt die Haut geschmeidig und zart. GenieBen ’Gute 4@{
Sie einen wunderbar sonnigen Moment voll positiver 13111)8 1

Energie.

DE BopvLoTION

Inhalt: 200 ml
Preis Duschgel: € 7,92 ‘ €-9,90

Preis Bodylotion: € 11,12 ‘%13—%

Hrange, Uimatte & 3‘“ A

FOr ain actrschendfy
Sairas raniaei




Opern & Adler Apotheke

I

4 <ELLC

Der Zell Check ermoglicht eine Messung der Bioverfligbarkeit von Mineralien und
Vitaminen sowie eine Bestimmung der toxischen Metallbelastung. Des Weiteren
ist es moglich, oxidativen Stress und Schutz zu messen. Der Zell Check liefert
auBerdem Ergebnisse Uber die Aufnahme von Spurenelementen im Darm und den
Saure-Basen-Ausgleich auf Zellebene.

PREMIUM CHECK MED CHECK
(Messung inkl. aller toxisch
wirkenden Metalle, 12 weite-
rer Parameter und 3 zusatz-

licher Vitamine)

Dauer: ca. 30 Minuten
Preis: € 45, -

& .
’b\«\ DOm/o/-C

Dauer: ca. 60 Minuten
Preis: € 99, -

QS 2
S E - )
>
£ =@ 2
@ 4 - Dieser zeigt den Zuckerverlauf von 3 Monaten. Fr
o 7 Menschen unter 45 Jahren einmal Uberprufen, ab
X 45 Jahren alle 3 Jahre, fUr Ubergewichtige Personen
< &
/VGZEITZUC’ und Personen mit Typ 1 Diabetes in der Verwandt-

schaft, jene die Bluthochdruck haben, Stoffwech-
selstdrungen, aber auch Frauen, die an Schwanger-
schaftsdiabetes gelitten haben.

LANGZEITZUCKER
MESSUNG
Dauer:
ca. 10 Minuten
Preis: € 15,--

wect

VEGGIE MIX

DER GESUNDE GEMUSE SNACK

Unser selbst gedérrtes Gemdise ist der Wurzelsepp per Hand hauchdiinn ge-
gesunde Snack fur zwischen- schnitten, gedérrt und nach-
durch, da es nur aus na- haltig verpackt. @

tlrlichen Zutaten ohne

Salzzusatz besteht. INHALT:
Durch die schonende 4 Pastinake,
Verarbeitung bleiben [ Rote Riibe,
alle Vitamine und Mi- | Kartoffel,
neralstoffe erhalten, - Sukartoffel

+ VEGGIE MIX -

dadurch ist es eine
wahre Vitaminbombe.
Das Ganze wird beim

,,,,,,,,,

Natirlich immer bei uns
erhdltlich — unser FROOTS MIX!
Weil uns lhre Gesundheit wichtig

ist — ab sofort zu einem reduzier-
ten Preis.

Preis: € 3,40 stott-€5;60

FROOTS



Unter dem Dach der

NATURLICH FUHLEN

Adler Apotheke

Hauptplatz 4, 8010 Graz
0316 830 342
office(@adlerapotheke-graz.at
www.adlerapotheke-graz.at
www.grazer-aposhop.at

Offnungszeiten

Mo.- Fr. 08.00 -18.00
Sa. 08.00 - 12.30

Adler Kosmetik

Hauptplatz 4, 8010 Graz
0316 830 342-11
dialog@adlerkosmetik.at
www.adlerapotheke-graz.at
www.grazer-aposhop.at

Offnungszeiten

Mo.- Fr. 08.00 -18.00
Sa. 08.00 - 12.30

GRUPPE

APOTHEKE

Opern Apotheke

Opernring 24, 8010 Graz
0316 829 647
officelopernapotheke.com
www.opernapotheke.com
www.grazer-aposhop.at

Offnungszeiten

Mo.- Fr. 08.00 -18.00
Sa. 08.00 - 12.30

OPERN
KOSMETK

0316 829 647

Refo,
oter * rmp,
w2 2,

8
@lwze\s@@

Wurzelsepp

Hauptplatz 5, 8010 Graz
0316 835 240
officel@wurzelsepp.at
shop.wurzelsepp.at

Offnungszeiten

Mo.- Fr. 08.00 -18.00
Sa. 08.00 - 12.30

Opern Kosmetik

Opernring 24, 8010 Graz

office@opernapotheke.com
www.opernapotheke.com
www.grazer-aposhop.at

Offnungszeiten

Mo.- Fr. 08.00 -18.00
Sa. 08.00 - 12.30

Alle Aktionen gelten nur fur Nattirlich Fuhlen Vorteilsclubmitglieder. Aktionseinkaufe werden
nicht bei Ihrem jahrlichen Geburtstagsbonus berticksichtigt. Aktionsartikel sind vom Umtausch
ausgenommen. Aktionen sind nicht mit anderen Aktionen, Gutscheinen, Rabatten kombinierbar.

Aktionen gelten nur fir lagernde Artikel und solange der Vorrat reicht.

Arzneimittel: Uber Wirkung und mogliche unenwiinschte Wirkungen informieren Gebrauchsinformation, Arzt oder Apotheker

Preisanderungen/Druckfehler vorbehalten. Fotos:unsplash/pexels/freepik/adobe stock/Canva




