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NUR IM MAI

Vitamin C unterstützt die Kollagenbildung und trägt so zu einer norma-
len Knorpel- und Knochenfunktion bei, wie auch der Bandscheiben. 

Vitamin D trägt zu einer normalen Verwertung von Calcium und Phos-
phor bei und unterstützt so die Erhaltung gesunder Knochen. Selen, 
Mangan und Vitamin E tragen zum Schutz der Zellen vor oxidativem 

Stress bei. Mangan leistet darüber hinaus einen wertvollen Beitrag 
zu einer normalen Bildung von Bindegewebe, wie auch in Knochen, 

Knorpeln und Bändern.

Inhalt: 90 Stück

Preis: € 20,00  € 25,00

Inhalt: 100 g 

Preis: € 15,20  € 19,00

ADLER &

OPERN APOTHEKE
GRAZER GELENKSKAPSELN 

Für die Beweglichkeit der Gelenke und 
Elastizität der Bänder 

GRAZER MENTALFIT KAPSELN  

Zur Unterstützung von Konzentration und 
Gedächtnisfunktion

Die Inhaltsstoffe wirken durchblutungsfördernd und insgesamt 
vitalitätssteigernd, sie verbessern Konzentrationsfähigkeit, Ge-

dächtnis und Erinnerungsvermögen. Der Ginkgoextrakt  fördert 
die Cholinaufnahme in bestimmte Hirnregionen und steigert 

damit Gedächtnisleistung und Lernvermögen. Die  B-Vitamine 
tragen zu einer normalen geistigen Leistung bei und zu einer 

normalen Funktion des Nervensystems. Bacopa monnieri 
Extrakt hilft bei neurodegenerativen Funktionsstörungen des 

Gehirns, unterstützt die allgemeine Leistung des Gehirns, ver-
bessert das Kurz- und Langzeitgedächtnis und steigert 

die Konzentrationsfähigkeit und Aufmerksamkeit.

Inhalt: 60 Stück

Preis: € 31,20  € 39,00

OPERN INDISCHE WEIHRAUCHSALBE

Zur Unterstützung der Muskeln und Gelenke 

Die indische Weihrauchsalbe für Muskeln und Gelenke 
enthält Extrakte des Indischen Weihrauchs mit den wirk-
samen Boswelliasäuren und ätherische Öle. Diese leicht 

fettige Zubereitung lässt sich wunderbar einmassieren, auf 
der Haut verbleibt ein dünner, schützender Wirkstofffi lm 
der Weihrauchharze. Studien über Boswelliasäuren des 
indischen Weihrauchs zeigen entzündungshemmende 

und schmerzstillende Wirkungen. 

Inhalt: 50ml

Preis: € 13,52  € 16,90

GRAZER MUSKELCREME 

Durchblutungsfördernde Creme

jetzt

sparen

20%

Die durchblutungsfördernde, wärmende Creme wirkt
 entspannend auf die Muskulatur. Gerade nach dem Sport hilft 

die thermoaktive Wirkung, Muskeln und Gelenke zu entspannen. 
Arnika und Teufelskralle können nach der Anwendung 

vorübergehend Rötungen auf der Haut erzeugen.
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Supradyn® SPORT unterstützt Körper und Muskulatur bei körperlicher
 Beanspruchung. Die sorgfältig ausgewählten Mikronährstoffe spielen eine 
Rolle im Energiestoffwechsel und tragen zur Regulierung der Muskelkraft, 
einer normalen Nervenfunktion, sowie zum Elektrolytausgleich in der 
Regenerationsphase bei.

Inhalt: 14 Stück

Preis : € 7,96  € 9,95 

monamed® plus ist ein Nahrungsergänzungsmittel mit hochwertigem 
Rotschimmelreis, Phytosterolen, Folsäure, Vitamin B6 und B12 zur Aufrechterhaltung 
eines normalen Cholesterin- und Homocysteinspiegels auf natürlicher Basis und
trägt damit generell zur Vorbeugung von Herz-Kreislauf-Erkrankungen und 
neurodegenerativen Erkrankungen bei.

jetzt

sparen

20%

Inhalt: 60 Dragees 

Preis: € 14,36  € 17,95

Supradyn® SPORT 

MONAMED® PLUS DRAGEES

Cholesterin im Grif ! f

Volle Leistung, Ausdauer 
und Regeneration!

NAHRUNGSERGÄNZUNGSMITTEL. Magnesium trägt zu
einer normalen Muskelfunktion, zu einer normalen Funktion
des Nervensystems sowie zur normalen psychischen Funktion
bei. Die Vitamine B1, B6 und B12 tragen zu einem normalen
Energiestoffwechsel bei. CH-20230331-33; Entgeltliche
Einschaltung

B-Complex Plus liefert eine Kombination aus allen acht B-Vitaminen. Diese 
stärken die mentale Performance und sorgen für belastbare Nerven. In 
hochdosierter Form für eine kurmäßige Anwendung. 

Organisch gebundenes Magnesiumglycinat für eine gute Aufnahme im 
Körper. Magnesium unterstützt Muskelfunktion sowie Nervensystem. 
Zusätzlich trägt es zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung bei.

Inhalt: 14 Stück 

Preis: € 20,72 € 25,90 Preis: € 34,32 € 42,90

PURE  B-COMPLEX PLUS 

Energie für Nerven und Psyche

PURE  MAGNESIUMGLYCINAT 

Für entspannte Muskeln und Nerven

FEMANNOSE® N GRANULAT

Inhalt: 30 Stück 

Inhalt: 90 Stück 

Preis: € 30,64 € 38,30

Inhalt: 60 Stück 

Preis: € 30,32 € 37,90

FEMANNOSE® N ist ein Medizinprodukt, das für die Behandlung 
und Prävention von Zystitis und anderen bakteriellen Harnwegs-
infekten angewendet wird. Der Wirkstoff D-Mannose kann die am 
häufi gsten auftretenden Symptome bei Infekten der unteren 
Harnwege lindern (Brennen beim Wasserlassen, häufi ges 
Wasserlassen, Harndrang, usw.), wenn diese durch Bakterien 
vom Typ Escherichia coli verursacht werden.
Medizinprodukt. Über Wirkung und mögliche unerwünschte 
Wirkungen informieren Gebrauchsanweisung, Arzt oder Apotheker.
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jetzt

sparen

20%

Ketesse® ist ein Schmerzmittel zur symptomatischen Behandlung leichter bis mäßig starker Schmerzen, zb. 
Schmerzen des Bewegungsapparates, Regelschmerzen (Dysmenorrhö) und Zahnschmerzen. Es punktet mit 
seiner schnellen und effektiven Schmerzlinderung. Ketesse® ist vielfältig und wirksam:

• Schnelle und effektive Schmerzlinderung 

• Stellt die Mobilität wieder her 

• Einnahme auf nüchternen Magen möglich 

• Einzige OTC-Marke mit dem Wirkstoff Dexketoprofen

Schmerzen des Bewegungsapparates, Regelschmerzen (Dysmenorrhö) und Zahnschmerzen. Es punktet mit Schmerzen des Bewegungsapparates, Regelschmerzen (Dysmenorrhö) und Zahnschmerzen. Es punktet mit 
seiner schnellen und effektiven Schmerzlinderung. Ketesse® ist vielfältig und wirksam:

• Einzige OTC-Marke mit dem Wirkstoff Dexketoprofen

KETESSE – 25MG FILMTABLETTEN

Jetzt rezeptfrei für Ihre Schmerzpatienten!

Inhalt: 10 Stück

Preis: € 3,80*

Inhalt: 30 Stück

Preis: € 11,16*  

Canephron® forte
Stark bei Blasenentzündung
Die einzigartige Pfl anzenkombination von Canephron® 
forte unterstützt die Heilung auf mehrfache Weise:
• wirkt schmerzlindernd und krampfl ösend
• hemmt die Entzündung
• spült die Bakterien aus

Traditionell pfl anzliches Arzneimittel, dessen Anwen-
dung bei unkomplizierten Harnwegsinfekten ausschließ-
lich auf langjähriger Verwendung beruht. 

Über Wirkung und mögliche unerwünschte Wirkungen informieren 
Gebrauchsinformation, Arzt oder Apotheker.
BNO-AT_CAN-8_4/2023

CANEPHRON® FORTE

Inhalt: 30 Stück  

Preis: € 23,12* 

Inhalt: 60 Stück

Preis: € 38,80* 

*bereits reduzierter Preis

*bereits reduzierter Preis

Opern Aroma 
Beratungstag

am Freitag, 5. Mai 2023

von 8.00 - 13.00 und 14.00 - 18.00 Uhr

in der Opern Apotheke

Am Beratungstag erhalten Sie -20%* auf 

alle Produkte von Opern Aroma.
*ausgenommen Akti onen

In der Aromatherapie nutzen wir die Kraft der Natur, die sich 
positiv auf Körper, Geist und Seele auswirkt. 

In diesem ganzheitlichen Ansatz verbinden wir naturreine 
ätherische Öle mit Bio-Pfl anzenwässern und Pfl egeölen. 

Unsere hauseigenen ätherischen Ölmischungen und Raum-
sprays können das Wohlbefi nden steigern und die Gesundheit 

ganzheitlich fördern.



,-,-

AKTION AKTION

       Ablauf: 
Reinigung

Peeling
Serum

Maske
Augenpfl ege

Abschlusspfl ege

Nutzen Sie die Kosmetikbehandlung mit der Anti Aging Innovation 
„Hyaluron Activ B3“ von Avène und erhalten Sie als Geschenk einen 
Thermalwasserspray 50ml gratis dazu.

nur

79€

D
au e r: 6 0 M

inu
ten

Optional buchbar: 
- Hals & Dekolleté Reinigung, 
 Massage, Ampulle & Maske
- 30 Minuten
-  29 €

Die neue Linie von Eau Thermale Avène besteht aus einem hochkonzentrierten 
Aktivstoff-Komplex aus Hyaluronsäure und Niacinamid (B3) . So wird die 
Hautalterung gebremst & die Zellregeneration angeregt. Die Haut wird 
sichtbar gestrafft und die Falten korrigiert. 

Avène Hyaluron B3-Jungbrunnenkur für die Haut

FÜR DEN SOM
M

ER

MAKELLOSE NÄGEL
,-,-,-,-,-

Maniküre mit Gel-Lack     € 44,00 statt €€ 55,0055,00

Maniküre mit Gel-Lack & Nagelverstärkung   € 48,00 statt €€ 60,0060,00

Kosmetische Fußpfl ege mit Gel-Lack   € 48,00 statt €€ 60,0060,00

Kosmetische Fußpfl ege  mit Gel-Lack & Nagelverstärkung € 52,00 statt €€ 65,0065,00

Medizinische Fußpfl ege mit Gel-Lack    € 50,00 statt €€ 63,0063,00

Kosmetische Fußpfl ege  mit Gel-Lack & Naturnagelverstärkung € 54,00 statt €€ 68,0068,00

Schöne Nägel gehören
zu einem gepfl egten 
Erscheinungsbild. Mit Gel-Lack 
lackierte Nägel verleihen ein 
natürliches Aussehen, sind 3 Wochen
haltbar und sehr strapazierfähig. 
Außerdem können Sie Ihre Naturnägel
mit dem Gel-Lack verstärken lassen.

Jetzt online buchen

PREISE

       Ablauf:        Ablauf: 
ReinigungReinigung

PeelingPeeling
SerumSerum

MaskeMaske
Augenpfl egeAugenpfl ege

Abschlusspfl egeAbschlusspfl ege

Nutzen Sie die Kosmetikbehandlung mit der Anti Aging Innovation 
„Hyaluron Activ B3“ von Avène und erhalten Sie als Geschenk einen 
Thermalwasserspray 50ml gratis dazu.



WIE WÄRE ES MIT EINEM GUTSCHEIN 
FÜR DIE GESUNDHEIT?

Aussuchen was das Herz begehrt: Nahrungsergänzungsmittel, 
Kosmetikbehandlungen, Gesundheitschecks, Tees, Kräuter und 
Gewürze. Die Gutscheine können in der Adler und Opern Apotheke, 
in den Kosmetikstudios sowie beim Wurzelsepp eingelöst werden. 

Gutscheine vor Ort in unseren Betrieben oder Online kaufen: 
KOSMETIKBERATERIN

Helga Kohlbacher

Creme-Gel mit einer frischen, leichten und schnell einziehenden Textur, 
das die Entschlackung und die Entwässerung fördert, Wassereinlagerun-
gen hemmt und den unschönen Erscheinungen der Cellulite entgegen-
wirkt. Mit Rosa Pfeffer-Extrakt, Troxerutin und Koffein.
So ist man perfekt vorbereitet für die kommende Badesaison.

ANTI CELLULITE CREME GEL
Sagen wir der Cellulite den Kampf an!
Inhalt: 300ml

Preis: € 28,50  

AM 14.5. IST MUTTERTAG 

Falten, feine Linien und weniger straffe Haut – Anzei-
chen der Hautalterung lassen sich nicht vermeiden. 
Durch die richtige Hautpfl ege können Sie jedoch der 
Entstehung neuer Falten vorbeugen, einen aufpols-
ternden Anti-Aging-Effekt erzielen und in jedem Alter 
für einen strahlenden Teint sorgen. Wir zeigen Ihnen 
bewährte Pfl egeroutinen für die Haut ab 30, 40 und 
50+ und klären über die veränderten Ansprüche 
Ihrer Haut auf.

Bringen Sie Ihre Pfl ege-Routine auf ein neues Level! 
Beim Kauf von Anti-Age Gesichtspfl egeprodukten 
von Vichy und La Roche Posay
sparen Sie im Mai 20 %.

UNSER NEUESTER 
EXPERTENTIPP

ZUM THEMA

„ANTI-AGING“
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Konzentrat aus erlesenen Bitterkräutern! Unterstützten die 
Galle und Leber bei der Spaltung von Fetten und beim 

Entgiften. Bitterstoffe verbessern die Verdauung und 
wirken sich positiv auf den Cholesterinspiegel aus. Mit 

reichlich Wasser verdünnt 1 – 2x täglich genießen!

Wirkt belebend und regt die Hautdurchblutung an. 
Ideal bei Krampfadern und geschwollenen Beinen/
Knöcheln. Auch gegen schwere Beine durch langes 

Stehen ist die Creme ideal.

Wohltuend für den Rücken und die Gelenke! 
Die Beinwellcreme eignet sich bei Verstauchungen, 
Verspannungen und rheumatischen Beschwerden.

Entdecken Sie die großartigen Must-haves für Ihre Haut! 
Die 2-Phasen-Produkte entwickeln durch Schütteln ihre 

volle Kraft und zaubern glatte Haut – perfekt durch-
feuchtet, genährt und leuchtend.

Konzentrat aus erlesenen Bitterkräutern! Unterstützten die 
Galle und Leber bei der Spaltung von Fetten und beim 

Entgiften. Bitterstoffe verbessern die Verdauung und 
wirken sich positiv auf den Cholesterinspiegel aus. Mit 

W U R Z E L S E P P
BÖRLIND 2-PHASEN SPEZIALPFLEGE

SHAKE IT! - Für einen frischen Teint

2-PHASEN HYALURON-SHAKE 
Feuchtigkeitsspendend.Aufpolsternd. 
Regenerierend.-50 ml 

Preis: € 19,96  € 24,95

2-PHASEN ALOE VERA-SHAKE 
Beruhigend.Entspannend.Pfl egend.- 50ml 

Preis: € 19,96  € 24,95

WURZELSEPP BEINWELL CREME 

Macht Muskeln und Gelenke mobil

Inhalt: 200g

Preis: € 11,68  € 14,60

WURZELSEPP ECHT BITTER KRÄUTER KONZENTRAT 

Superfood Bitterstof fe

Inhalt: 350ml ohne Alkohol

Preis: € 12,72  € 15,90

WURZELSEPP ROSSKASTANIENCREME 

Venenmittel aus der Natur

Inhalt: 100g

Preis: € 7,92  € 9,90

jetzt

sparen

20%
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ESPARA HYALURON-BIOTIN KAPSELN 

Schöne Haut und kräftige Haare!

Nahrungsergänzungsmittel mit Bambus, Granatapfel, 
Hyaluronsäure, Vitaminen und Mineralstoffen. 
Für Bindegewebe, Haut, Haare und Nägel. Hyaluron 
Kapseln haben eine positive Wirkung auf die Haut. Bei 
regelmäßiger Einnahme wird sie glatter und 
geschmeidiger.

Im Nu samtweiche und wunderschöne Sommer-
füße. Die Intensivpfl ege-Creme mit Urea verhütet 
Hornhaut, fördert die Regeneration der Haut und 

schützt vor Fußgeruch, Fußpilz und wirkt 
entzündungshemmend.

Share Original® Pfl aumen unterstützen den 
Aufbau einer funktionierenden Darmfl ora. Die 
Frucht wird mit speziellen Kräutern umman-
telt, fermentiert und enthält von Natur aus 
gesunde Enzyme und Mikroorganismen. Sie 
kurbelt den Stoffwechsel an, reinigt den Darm 
und beseitigt Giftstoffe.

Die Pfl egelinie schenkt mit sonnig-leichtem Duft 
Momente des Glücklichseins, spendet intensive 
Feuchtigkeit, belebt die Haut und pfl egt sie langan-
haltend. Verwöhnen Sie Ihren Körper mit naturreiner 
Bio-Pfl anzenkraft. 

PRIMAVERA GLÜCKSGEFÜHLE KÖRPERPFLEGE

Schenkt Momente der Fröhlichkeit 
und pures Glück

Glücksgefühle Körperlotion: 200ml

Preis: € 15,20   € 19,00

Glücksgefühle Duschbalsam: 200 ml 

Preis: € 7,20  € 9,00

SHARE ORIGINAL® PFLAUME

Schluss mit Verstopfung und 
Stoffwechselproblemen!

Probierpackung (7 Stück) 

Preis: € 19,92  € 24,90

Vorteilspackung: 500 g (ca. 33 Stück) 

Preis: € 63,92  € 79,90

Inhalt: 30 Stück

Preis: € 15,84  € 19,80

GEHWOL MED LIPIDRO FUSSCREME 

Sonne, Sandalen & schöne Füße!

Inhalt: 125ml

Preis: € 10,80  € 13,50

jetzt

sparen

20%



Unter dem Dach der

NATÜRLICH FÜHLEN 
GRUPPE

Alle Aktionen gelten nur für Natürlich Fühlen Vorteilsclubmitglieder. Aktionseinkäufe werden
nicht bei Ihrem jährlichen Geburtstagsbonus berücksichtigt. Aktionsartikel sind vom Umtausch

ausgenommen. Aktionen sind nicht mit anderen Aktionen, Gutscheinen, Rabatten kombinierbar.
Aktionen gelten nur für lagernde Artikel und solange der Vorrat reicht. 

Arzneimittel: Über Wirkung und mögliche unerwünschte Wirkungen informieren Gebrauchsinformation, Arzt oder Apotheker

Preisänderungen/Druckfehler vorbehalten. Fotos:unsplash/pexels/freepik/adobe stock/Canva

Hauptplatz 4, 8010 Graz
0316 830 342

offi ce@adlerapotheke-graz.at
www.adlerapotheke-graz.at

www.grazer-aposhop.at

Adler Apotheke

Opernring 24, 8010 Graz
0316 829 647

offi ce@opernapotheke.com
www.opernapotheke.com
www.grazer-aposhop.at

Opern Apotheke

Hauptplatz 5, 8010 Graz
0316 835 240

offi ce@wurzelsepp.at
shop.wurzelsepp.at

Wurzelsepp

Mo.- Fr. 08.00 -18.00
Sa. 08.00 - 12.30

Öff nungszeiten

Mo.- Fr. 08.00 -18.00
Sa. 08.00 - 12.30

Öff nungszeiten

Mo.- Fr. 08.00 -18.00
Sa. 08.00 - 12.30

Öff nungszeiten

Mo.- Fr. 08.00 -18.00
Sa. 08.00 - 12.30

Öff nungszeiten

Mo.- Fr. 08.00 -18.00
Sa. 08.00 - 12.30

Öff nungszeiten

Hauptplatz 4, 8010 Graz
0316 830 342-11

dialog@adlerkosmetik.at
www.adlerapotheke-graz.at

www.grazer-aposhop.at

Adler Kosmetik

Opernring 24, 8010 Graz
0316 829 647

offi ce@opernapotheke.com
www.opernapotheke.com
www.grazer-aposhop.at

Opern Kosmetik


